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Флуконазол-содержащие лекарственные препараты – риск развития 

неблагоприятных исходов беременности. 

 

Уважаемые специалисты системы здравоохранения! 

 

             Департамент лекарственных средств и медицинских изделий при М3 КР   

информирует Вас о новых рисках развития неблагоприятных исходов 

беременности при применении флуконазол-содержащих лекарственных 

препаратов. 

Комитет по оценке рисков Европейского медицинского агентства (PRAC 

EMA), рассмотрев имеющиеся данные доклинических и клинических 

исследований, EudraVigilance и данные из источников научной литературы, пришел 

к выводу о наличии возможной причинно-следственной связи между применением 

флуконазол-содержащих лекарственных препаратов и риском развития 

неблагоприятных исходов беременности. 

Женщины с детородным потенциалом 

          Перед началом лечения пациентку следует проинформировать о 

потенциальном риске для плода. 

          После однократного приема рекомендуется период выведения препарата в 

течение 1 недели (соответствующий 5-6 периодам полувыведения), прежде чем 

забеременеть. 

         При более длительных курсах лечения можно рассмотреть возможность 

применения контрацепции у женщин детородного возраста на протяжении всего 

периода лечения и в течение 1 недели после приема последней дозы. 

 

Беременность 
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            Наблюдательные исследования свидетельствуют о повышенном риске 

самопроизвольного прерывания беременности у женщин, получавших флуконазол 

в течение первого и/или второго триместра беременности, по сравнению с 

женщинами, не получавшими флуконазол или азолы местного применения в 

течение того же периода. 

            Флуконазол в стандартных дозах и при кратковременном лечении не 

следует применять во время беременности без явной необходимости. 

            Флуконазол в высоких дозах и/или в длительных схемах не следует 

применять во время беременности, за исключением потенциально опасных для 

жизни инфекций. 

 

 

Литература: 

 

https://www.ema.europa.eu/en/documents/psusa/paroxetine-cmdh-scientific-

conclusions-grounds-variation-amendments-product-information-

timetable/00002319/202212_en.pdf 

 

 

Заместитель директора     Бекбоев К.Т.  
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